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TINNOS DE GARNACHA
LARRRIEDAD DE MODA

GARBANZOS
LEGUMBRES PARA EL FRIO

FUMAR Y BEBER
LALEY DE HURO
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SASTRONOMIA ¥ TENDENCIAS PARA NUEVOS

XFALTAN:

ESTRELLAS »

* Y LAS PONEMOS **
"NOSOTROS

ESPAMA. 4,00€ dPoningula v Balgasas] - 4.15€ (Canarios, Couta v halilla




Atdénito por la rebaja a Can Fabes y desconcer
por la inhibicidn ante la geniamlidad del Tick
algin compafiero de la erdnica gastrondmica ha
puesto a1l grito en el clielo con santa indigna

son cinco los principios de cabidad que

s someten a la excelencia para adjudicar

estrella desde el método Michelin, preci-

sy exclusivamente los siguientes:

* Beleccidm de bos productos

- Creatividad

* Do del Punig de coccidn ¥ cle
lox wabares

- Foelacion -:'.il:lﬁlm‘l-pm._':n:l

 Puegularicsd,

Aludiendo precisamente 1 tales con-
dicionantes, en colaboracion con la re-
daccion de Sobremesa, hemos generado
un lstado de establecimientos relevanies
del pais que no poseen eitrella Michelin,
El escrutindo por acumulacidn de votos,
ha chsificade en los lugares de honor a
diez restaurantes, que merecerian tener
una estrella desde nuesro punto de vista
¥ de acuerdo con ks motves de la Guis
Fioga. Su méwdo obicial de seleccion,
aplicado esta wver desde fuera. Muestro
discuirio ¥ bt 10 establecimuenios con
i.‘ﬂl'{'l.[-:l. que, GO |!|li:|iiu|.-::l. rios Faltan &1i
la Guia Rop:

Hoy Shunka
Copons, 7. Barcslona, Tel - 434 127 639
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Chef: Hideki Matsuhlsa,
Comafernde o pponds mds mequivicn de Espada

PO S0 ENTeiRG 2aEed Shonkd Sy wEORd wirsain
loy, mis welim, exgenis v oiendddn o deee
10 por & moeteo Mideld de buga pstipe cisheman,
nelerd CoWiad SUPMBMA y MEmol on noesta opi-
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Gresca e
Fiereenga, 230, Baecelona. Tel - (34 516 183
AP TS
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Chet: Rata Pedia,

Un isono d& simdsfers neoprona, esousts an
demensnes y eoplendds pn deas gus &l SAMpS
afania generacdo fidelidades. meciants suchshas
POpUESIES QuE COMPAneEs productos o maneas i
CEOS CON proCecEmmNing ¥ penend Cosmopoitat, al
iarviCil e b amenidad y ol acerto

A qvarium

riaza de Carlos Blasto de imaz. 1, San Ssbastiin
Tl 843 4400 (1993, e bokasciogrupa com

k.

Chet: Mikel SZsstamaria,

Lt hermanod Seniamaety ngvolucionamn B fapa
VaNqUanasta dontalang desds sk heideacos Ohat
y Mofia Mesdi, En o restauranie instalad sobre el
BouEnum ¥ & positd desamslian desde hace S afics
LA Cocna Con abondad y [eoducto impecable, cib
Brada con critienios majaces

Viridiana
Juan o Mo, 14, Madrid, Tel; 815 311 058,
WA Pe s e enerckenes Com

Cieetf: Abraham Garcia.

Azelaniads del mestizee, estd cofcaderads enie
o5 10 mejores bistols de Ewrcpa v pocos matasnan
s pumolen de mansra @an sbsokts s premisas
peodocio, purin, creatsdad y eegulandad que

i

woca la Guia Roja pam conceder una extrella, que
sy S e SRl e apheablermsiln

Chal: Jesguin Falipa.

Cocina iconoclasta perfilada por un chef de forma-
o radicional, W que eeierie en wna Tusidn entre
EEnsAing y nesgo, coh motogralias odneas ded
cadas 3 productos impecables, como o ailn o &l &
huriin, aparte de un sohorbio reperiono cotifiand de
SEEncas g8 Mestada

?Inmirn )
Finc, 11 San Bartolomd de Tdgna (Gran Cananial
Tel.: 520 T2 650
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Chal: Harba Eder.

Canariaz. comurefad castigada dureeie atos por M-
i, Silo recibe pstrela en o obvic: Berasaiagu
valan les matpiss preras nsulings extelasing



¥ 5us Mbcnicas endémicas, Bamim es el matpwama
tarralar s creativg de Expaiia, masperado an su
emplaramientn, adte y Cocea al tempo.

Estrella del Bajo Earrn:m

Cura. Palencia-Raafie, w/n. Yilokd [Pakencial.
Tl - ST HET DS,
wyeee bR CHTION.COm

Cheed: Alfoaso Fianms.

Una clave gourmet dia b Comenidad die Castilla y Ledn
=i inmgnsa sxignsiin- que ¢ ha quedada sin g5
irella. Froducis exgepoional ¥ pelarnd 32 dindmacs
estacional ¥ enfusiasta de la primecia. Procadierienios
tabsles, tratg anend y profesionil, bodega ¢ontoam
pordnes y prodencis en ks tanlas.

..n.ﬁl-tua .

Fedp Mo Gadn, &, Veenca Bl DK 375 G
mmm.m

PRODUCTS [3)
CALIDAD
Propietams: Ricands Gadea.

En wna Commmdad que BCopa (uting en mds de un
galmonado, menecen abenciin as especialidades de
luganes ooma eshe asador de anes cleganbes, sjemplo
e sctusbdad en b mampulaciin oimcsa de un pre-
ducin inmesabie ¥ de b versotildad que equsen
ka3 grandes capialks en sus ohiitas culfanas,

CREATIVIRIAD (& TECHICA (8]

PRECID {6) REGULARIBAD (5

ik;ﬂ
Casilia, 27, Vora, Tel.; 345 144 747
oL B LB e O

Ched; liaki Moya.
Descabaigada del estelato esie 2o, cuando un joven
chef afacin A la casa ba relevado ol velerang, afadendn
ags inngvadones. Fende nota 3 raiz de wra Bemencia y
iy et 520 0O Seducioes, imporants gn products ¥
sutl en las maneras. Si mesect esuell en b pasada
eficidn, muds b menece hoy

El Mesdn de Dafa File

San han, 3. Comener da Arrcyn IMadnd).
Bl 918 65T 411

W mesondadonalio com

FRIMLUCTOE |7] CRERTIVIDAT TECHECA

CALIDAD-FRECIO {Tj REGLLARIDAD (7
M,J-i:-lm-...

Detantd ura exirella duranie moches afos y 1 pendd
en MNE. sn que pueda veniicarsn su causa. Su chel-
propeetans b manbere en o Villend [Saomia) v atast
enporiure & hecho de ous sprza en dos places 3 laver,
ko e e oS S InComReERL, Su destiem ¥ punb B0
Cacapeeita id formeiable

ESTRELLADOS

Lo cinco actuales 3 estrellas Michelin

no suscitan dudas. Arzak es intocable,

Berasategu, imparable; Akelarre, impe-
cable; Can Foca v San Pau, insupera-
bles. Por ganas v por méritos, el escrella-

to pleno de Madrid, s echa de menos,

Santceloni tene vito en ese Grmamen=
to. También Ao, destino  gourmet

optimo v permanente. Los 2 estrellas,
como cualquier territorio intermedio
de la excelencia, son mis discutibles.
Madrid s ha enriquecido este afio
con el cierre de La Alqueria (Sanlicar
la Mayor, Sevilla), donde sobraban las
estreflas hace tempo. La estrella dGmica,
inicial o repuesta, es la mas delicada y
contradictoria. 5e han perdido 11, Ia
mayeria, justificadas, y se han incorpo-
rado 13, en un par de casos, por repo-
sicibn. El balamee woral resulta idéntico,
al desaparccer las tres de elBulli v una
en Can Fabes, En todo caso, desprecio
a la cocina espanola, a su cunosidad sin
tasa y a su relevancia universal; dejadez
hacia su apogeo desde un instrumento
de estimule al mrsmo gstrondmico
internacional, que tano nos conviene,
Ineptitud critica, rutina ¥ arrogancia,
acaso,

Al file del fin de afio b expectacidn
ante la Michelin, con su Precepive go-
e y cscamoteo de estrellas, se comvier-
¢ &N un acontecimiento entre solemmne
v marheso, Abdmitos ante la rebaja a Can
Fabes [.H‘:lr dl.'r.'l.'m'.“l. que 5[4 por derméri-
tos (va ocurrid antes con el Vivaldi en
Ledn); desconcertados por la inhiba-
cibn ante la genialidad del Tickews v la
mcoherencia de deberse al restaurante
FITED que al ehef para |u|.'gv::- utilizar 3 eute
como especticulo, reclimo v coarada,
los medios han vuelto a cuestionarse L
credibalicdad de la Guia R.-::-J:l.. Cion sans-
ta indignacion, algin compafiero de La
cronica gastrondmica ha puesto el grito
e el cielo con frazes contundentes: Mo
voy a hablar de la Michelin mientras
prosiga en su linea de maserias imforma-
tivas... El fin del monopolio francés se
barrunta cercano™

El asunto no es trivial, Case 1040
aftos acrisolan un propdsito gastrond-
mice divulgador digno de respeto, aun-
que toda empresa dilasada contempla
valles y cumbres, Ouorguemes vodavia
un voie de confianza al porvenir de la
Michelin a la luz de hoy ¥ en nuestro
cscenario, si fuera posible. B
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